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Pflege

Spitex bedeutet spitalexterne Hilfe und Pflege zu Hause. Spitex-Mitarbeitende pflegen und unterstützen
Menschen bei Krankheit, Unfall, nachlassenden Kräften, Überlastungssituationen, nahendem Tod usw. Zu
ihren Aufgaben gehören die Beratung und Unterstützung bei der Körperpflege, Medikation, Wundversorgung
usw. Die Spitex-Mitarbeitenden klären mit Ihnen und Ihrem sozialen Umfeld den Hilfe- und Pflegebedarf ab.
Daraus ergibt sich die Anzahl Besuche pro Tag bzw. pro Woche. Alle Untersuchungen, Behandlungen und
Massnahmen werden von der Spitex-Organisation erfasst und vom Arzt bestätigt. 
Finanzierung: Alle Einwohnerinnen und Einwohner können bei Bedarf auf Spitex-Leistungen zählen. Die
Behandlungs- und die Grundpflege übernehmen die Grundversicherung der Krankenkasse (abzüglich
Selbstbehalt, Jahresfranchise sowie der Patientenbeteiligung) und die öffentliche Hand.

Die Stadt Baden hat mit der Spitex Limmat Aare Reuss AG  eine Leistungsvereinbarung. Ihr Angebot
beinhaltet sämtliche Pflegeleistungen, die vom Arzt verordnet und von der Versicherung anerkannt sind, und
noch weitere, zum Beispiel auch hauswirtschaftliche Leistungen. Das Merkblatt zu den Spitex-Leistungen gibt
es in 12 Sprachen. Spitex in zwölf Sprachen. 

Spitex Limmat Aare Reuss AG
Steigstrasse 20, 5300 Ennetturgi
+41 56 203 56 00, info@spitex-lar.ch
www.spitex-lar.ch

Öffnungszeiten: täglich von 8–12 und 13.30–17 Uhr
Nach vorgängiger telefonischer Terminvereinbarung auch im Spitex Zentrum in Baden an
der Bahnhofstrasse 40.

Weitere Dienstleistende in diesem Bereich

Private Spitex
Nebst der öffentlichen Spitex gibt es auch private Anbieter. Wenn Sie einen privaten Anbieter von ambulanten
Pflegeleistungen suchen, bietet Ihnen der Verband Spitex privée Suisse ASPS eine gute Übersicht:
www.spitexprivee.swiss

Freiberufliche Pflegefachpersonen
Wenn Sie sich von einer freiberuflichen Pflegefachperson pflegen oder betreuen lassen möchten, finden Sie
auf der Webseite des Schweizerischen Berufsverbands der Pflegefachfrauen und Pflegefachmänner ein
entsprechendes Verzeichnis: Freiberufliche Pflege Aargau: www.freiberuflichepflege-agso.ch

Gesetzliche Rahmenbedingungen bei einer Anstellung einer
Betreuungsperson
Suchen Sie für sich selbst oder für Angehörige eine Unterstützung? Müssen Sie rund um die Uhr betreut
werden? Wer eine Betreuungsperson anstellt, muss die Arbeits- und Anstellungsbedingungen in der Schweiz
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kennen. Das Informationsblatt Betreuung Zuhause des Staatssekretariats für Wirtschaft SECO gibt einen guten
Überblick über Ihre Rechten und Pflichten.

Ausländische Person für Pflege und Betreuung
Falls Sie sich überlegen, eine ausländische Person für Betreuung und Pflege in Ihrem Haushalt anzustellen,
dann finden Sie Informationen zu Anstellungsbedingungen und rechtlichen Grundlagen auf www.careinfo.ch 
Infos für Care-Migrantinnen (rechte und Pflichten) gibt es da auch auch in polnischer, ungarischer,
slowakischer und französischer Sprache. CareInfo für Migrantinnen
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