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Haushalt- und Alltagshilfe

Brauchen Sie Hilfe beim Putzen oder bei anderen alltäglichen Arbeiten? Verschiedene Organisationen bieten
Unterstützung.  Beim ersten Termin erfolgt eine Bedarfsabklärung bei Ihnen zu Hause. Dabei wird festgelegt,
ob die Unterstützung vorübergehend oder dauerhaft erfolgt und welche Kosten entstehen.   
Finanzierung: Meistens bezahlt die betreute Person die Kosten. In manchen Fällen finanzieren die
Invalidenversicherung, Zusatzversicherungen, Assistenzbeiträge oder Ergänzungsleistungen mit. Die Pro
Senectute Aargau hilft Ihnen bei der Suche nach finanziellen Unterstützungsmöglichkeiten: Pro Senectute
Aargau Sozialberatung

Gut zu wissen: Sie wollen jemanden für Hausarbeit oder Alltagshilfe anstellen? Hier finden Sie wichtige
Informationen zur Anstellung und den kantonalen Bestimmungen zur vertraglichen Vereinbarung: Informationen
Normalarbeitsvertrag Hauspersonal Ihre Rechte und Pflichten bei der Anstellung einer Betreuungsperson
finden Sie im Informationsblatt Betreuung Zuhause des Staatssekretariats für Wirtschaft SECO.

Dienstleistende in diesem Bereich

Spitex Limmat Aare Reuss AG - Hauswirtschaft
Die Stadt Baden hat mit der Spitex Limmat Aare Reuss AG  eine Leistungsvereinbarung. Ihr Angebot
beinhaltet sämtliche Pflegeleistungen, die vom Arzt verordnet und von der Versicherung anerkannt sind und sie
erbringt auch hauswirtschaftliche Leistungen zum Beispiel: Reinigung Ihrer Wohnung, Pflege der
Kleidung, Einkauf. 
Kotsten: Die Kosten für hauswirtschaftliche Leistungen müssen von den Kundinnen und Kunden selber
getragen werden, ausser es wurde eine entsprechende Zusatzversicherung abgeschlossen. In diesem Fall
kommen Versicherungen ganz oder teilweise für die Kosten der hauswirtschaftlichen Leistungen auf. 

Spitex Limmat Aare Reuss AG
Spitex LAR Carepoint  
Stadtturmstrasse 24, 5400 Baden 
+41 56 203 56 01, carepoint@spitex-lar.ch  
www.spitex-lar.ch 
Öffnungszeiten: 8 bis 12 und 13.30 bis 17 Uhr

Hauptsitz 
Steigstrasse 20, 5417 Untersiggenthal 
+41 56 203 56 00, info@spitex-lar.ch 

 

 

Nachbarschaftshilfe KISS Genossenschaft Region Baden
Freiwillige der KISS Genossenschaft Region Baden begleiten und unterstützen in ganz unterschiedlichen
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Bereichen Bereichen des Alltags: Erledigung von Einkäufen, Gesellschaft leisten, Hilfe bei der Gartenarbeit und
vieles mehr. Hinweis: Es werden keine Pflegeleistungen oder Fahrdienste erbracht.  
Das Besondere an KISS: Die geleisteten Stunden werden erfasst. Um eine Unterstützung zu erhalten, ist es
aber nicht erforderlich, zuvor selbst Freiwilligenarbeit geleistet zu haben. Der Zeitnachweis dient dazu, die
Freiwilligenarbeit sichtbar zu machen – sowohl für die gebende Person als auch für Behörden und
Öffentlichkeit. Die Koordination der Tandems aus gebenden und nehmenden Personen erfolgt durch die KISS
Genossenschaft Region Baden. 
Kosten:   Die Stadt Baden hat eine Kollektivmitgliedschaft bei der KISS-Genossenschaft. Einwohner*innen von
Baden müssen daher keinen Genossenschaftsbeitrag (CHF 100) bezahlen.

KISS Genossenschaft Region Baden
Nachbarschaftshilfe für Jung und Alt 
Postfach 107, 5400 Baden 
Erstkontakt/Vermittlung: +41 55 642 21 32, info@kiss-regionbaden.ch 
www.kiss-regionbaden.ch  

Pro Senectute Alltagshilfe
Mitarbeitende der Pro Senectute entlasten, unterstützen, leisten Gesellschaft, schaffen Sicherheit. Sie reinigen,
mähen den Rasen, giessen die Pflanzen, leeren den Briefkasten und begleiten Sie zu Arzt-, Therapie-,
Coiffeur- und anderen Terminen. 
Kosten: 49 Franken pro Stunde plus Einsatzpauschale 5 Franken pro Einsatz. Bedarfsabklärung: 49 Franken
pauschal.

Pro Senectute Aargau, Beratungsstelle Bezirk Baden
Bahnhofstrasse 40, 5400 Baden 
+41 56 203 40 80, baden@ag.prosenectute.ch 
www.ag.prosenectute.ch

Pro Senectute Haushalthilfe
Mitarbeitende der Pro Senectute unterstützen Sie in folgenden Bereichen: staubsaugen und abstauben,
Reinigung von Küche und Bad, waschen und bügeln, einkaufen, kochen und Geschirr spülen. 
Kosten: 49 Franken pro Stunde plus Einsatzpauschale 5 Franken pro Einsatz. Bedarfsabklärung: 49 Franken
pauschal.

Pro Senectute Aargau, Beratungsstelle Bezirk Baden
Bahnhofstrasse 40, 5400 Baden 
+41 56 203 40 80, baden@ag.prosenectute.ch 
www.ag.prosenectute.ch

HomeAssist GmbH - Ordnungscoaching
«Wohin mit all meinen Sachen, wenn ich den Haushalt verkleinern möchte?» Zum Beispiel bei einem
bevorstehenden Umzug in eine Alterswohnung oder ein Altersheim. HomeAssist begleiten Sie auf diesem
herausfordernden Weg, in dem sie zusammen mit Ihnen definieren, was behalten, verschenkt, verkauft oder
entsorgt werden kann. Anschliessend werden Sie bei diesem Schritt unterstützt und begleitet  – bis Sie in Ihrem
neuen Zuhause angekommen sind. 
Kosten: 250 Franken pro Halbtag (4 Stunden) zzgl. Nebenkosten oder nach Absprache.
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HomeAssist GmbH
Region Aargau  
Daniela Zumsteg, Sozialbegleiterin eidg. FA 
+41 79 772 86 60, daniela.zumsteg@home-assist.ch 
 www.home-assist.ch 

Gartenpflege naturnah
«Gartenpflege naturnah» pflegt und hegt Ihren Garten mit Ihnen oder für Sie. Sie haben viel Freude an Ihrem
Garten, benötigen aber Unterstützung bei einzelnen Arbeiten oder möchten nach dem Motto «gemeinsam
gärtnern macht mehr Spass» bei allen Arbeiten unterstützt werden? Der angebotene Service kann eine
regelmässige Gartenrunde oder auch nur einzelne Arbeiten im Gartenjahr umfassen. Dazu gehören das
Schneiden von Obstbäumen und Sträuchern, das Anlegen und Pflegen von Stauden-, Blumen- und
Gemüsebeeten, das Kompostieren von Grünabfällen, die Kompost- und Topfpflanzenpflege sowie weitere
Gartenarbeiten. Das Schnitt- und Grünmaterial wird für Sie gebündelt und für die Grünabfuhr bereitgestellt. 
Kosten: 60 Franken pro Stunde oder 220 Franken für einen halben Tag (4 Stunden). Zuzüglich Material- und
Maschinenkosten nach Absprache.

Gartenpflege naturnah 
Regula Berger, Wettingen 
+41 78 935 45 96, reyvbe@gmail.com

Drehpunkt Services
Die Drehpunkt Personal GmbH, gegründet 1999, ist ein unabhängiges, nicht subventioniertes Tochterunter ​‐
nehmen der Stiftung Wendepunkt und im Aargau sowie in angrenzenden Kantonen tätig. Die Drehpunkt
Personal GmbH sucht kreative und auch unkonventionelle Lösungen für die unterschiedlichen Bedürfnisse der
Jobsuchenden und Kunden. Drehpunkt Services unterstützt Sie zu Hause und entlastet Sie in Alltagsaufgaben
mit kurz- oder langfristigen Einsätzen bei der Reinigung, Hauswartung, Alltagshilfe, Hilfe im Garten oder bei
Umzug und Räumung, Fahrlektionen. Kosten: Ab 39 Franken, je nach Angebot.

Drehpunkt Personal GmbH
Drehpunkt Services – Hilfreiche Entlastung im Alltag 
+41 62 737 55 85, info@drehpunktpersonal.ch 
www.drehpunktpersonal.ch
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